
Jenga/Башня 

 

Комплектация: 

  

 54 бруска; 

 правила игры. 

 

 

 

Настольная игра Нескучные игры "Башня" - это увлекательная настольная игра. 

Принцип игры достаточно прост: из ровных деревянных брусков строится башня 

(каждый новый "этаж" делается с чередованием направления укладки), а затем игроки 

начинают аккуратно вытаскивать по одному бруску и ставить его на верх башни.  

  

Побеждает тот, кто последним достанет брусок и не обрушит башню. Действовать 

нужно аккуратно и внимательно, а также стоит сразу продумывать, как именно 

ставить элемент наверх: ведь это зачастую сложнее, чем просто вытащить его из 

"фундамента".  

  

Настольная игра Нескучные игры "Башня" очень хорошо развивает мелкую моторику, 

то есть активизирует участки мозга, отвечающие за сенсорику и мышление. Известно, 

что подобные игры способствуют профилактике различных сердечно-сосудистых 

заболеваний в старости и существенно ускоряют интеллектуальное развитие ребенка. 

Игра учит пространственному и архитектурному мышлению: представить, какой 

брусок менее нагружен, чтобы вытащить его - задача достаточно сложная, но очень 

нужная ребенку. "Башня" развивает командный дух: дети могут играть в нее вместе и 

улучшать свои навыки коммуникации, также она очень хороша в качестве семейной 

игры: ведь в нее интересно играть и детям, и взрослым. 

  

  

 


